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Más Vida e s una  Organizac ión No

G ube rna me nta l de  De sa rro llo

(ONGD) que  tra b a ja  para  la  c o o pe -
ra c ió n so lida ria  c o n lo s pa íse s de l Sur
me dia nte  la  re a liza c ió n de  pro ye c to s
de  de sa rro llo  q ue  pe rmita n me jo ra r
la s c o ndic io ne s de  vida  de  la  po bla -
c ió n infa ntil má s de sfa vo re c ida .

Má s Vid a  tra b a ja  e n Nic a ra g ua ,
Re p úb lic a  Do minic a na  y Esp a ña  y
se  c a ra c te riza  p o r se r una  e ntid a d :

sin ánimo de  luc ro, 

independiente , 

ac onfe sional y 

sin vinc ula c ión polític a

Re g istra da  po r e l De pa rtame nto  de
Pre side nc ia  y Re la c io ne s Instituc io -
na le s de  la  Diputa c ió n G e ne ra l de
Ara gó n (Orde n de l d ía  28 de  fe b re ro
de  1996, Bo le tín Ofic ia l de  Ara gó n, nº
32 de l 18 de  ma rzo  de  1996).

Re c o no c ida  po r la  Ag e nc ia  Españo -
la  d e  C o o p e ra c ió n Inte rna c io na l
pa ra  e l De sa rro llo  (AECID) e  insc rita
e n su re g istro  de  ONGD de sde  2001
c o n e l núme ro  449.

Co n la  a yud a  y la  c o la b o ra c ió n de
to do s nue stro s so c io s y e ntida de s
fina nc ia d o ra s, ta nto  púb lic a s c o mo
priva da s, pre te ndemos ofrec er a  la

infanc ia  de  los pa íse s de l Sur un hori-

zonte  distinto . q
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El Obje tivo  Gene ral de  Funda c ió n Má s Vida  e s a po ya r e l de sa rro llo  de  la s c o mu-
nida de s infa ntile s má s de sfa vo re c ida s de  lo s pa íse s de l Sur. La  Funda c ió n pro -
mue ve  e l de sa rro llo  inte g ra l de  la  po b la c ió n po r me d io  de  pro ye c to s via b le s y
so ste nib le s e n e l tie mpo .

Lo s pro g ra ma s e  inte rve nc io ne s de sa rro lla da s po r Má s Vida  a b a rc a n la s ne c e si-
da de s má s b á sic a s de  la  po b la c ió n infa ntil e n ma te ria  de  e d uc a c ió n, sa nid a d  y
nutric ió n, de fe nd ie ndo  de  e sta  ma ne ra  e l c umplimie nto  de  sus de re c ho s.

Tra b a ja mo s sie mpre  g uia do s po r la s ne c e sida de s q ue  no s ma rc a n la s c o munida -
de s de stina ta ria s de  lo s p ro ye c to s, sie ndo  e lla s la s ve rda de ra s pro ta g o nista s de
su pro p io  d e sa rro llo , a po rta ndo  a de má s a  lo s p ro ye c to s su tra b a jo , su tie mpo  y
e l c o mpro miso  de  ma nte ne r la s d iná mic a s y p ro c e so s inic ia do s c o n lo s p ro ye c -
to s q ue  re a liza mo s.

Nue stra  inte nc ió n e s, a d e má s, c o la b o ra r c o n o tra s e ntida d e s q ue  fo me nte n y
de sa rro lle n fine s a ná lo g o s a l o b je to  de  a una r e sfue rzo s y o b te ne r me jo re s re sul-
ta do s. Es po r e llo  q ue  ma nte ne mo s una  e stre c ha  re la c ió n de  c o la b o ra c ió n c o n
la  Funda c ió n Fa milia s Unida s, c o n la  c ua l c o mpa rtimo s va rio s p ro g ra ma s y pro -
ye c to s d e  inte rve nc ió n, po r me d io  d e  sus de le g a c io ne s e n Nic a ra g ua  y
Re púb lic a  Do minic a na , c e ntrá ndo se  nue stra  e ntida d  e n la  a te nc ió n de  la
po b la c ió n infa ntil.

objetivos 
específicos:

Lo s Objetivos Espe c ífic os d e  Funda c ió n Má s Vida  so n:

a ) Ga ra ntiza r la  e duc a c ió n, la  fo rma c ió n, e l re spe to , la  to le ra nc ia  y la  c o la b o ra -
c ió n c o mo  e le me nto s e se nc ia le s de l de sa rro llo  de l ind ividuo .

b ) Pre sta r a yuda  a siste nc ia l a  la s c o munida de s infa ntile s má s ne c e sita da s.

c ) De fe nde r lo s de re c ho s d e l niño , de nunc ia ndo  situa c io ne s de  e xp lo ta c ió n y
ma lo s tra to s.

d ) Estimula r la  func ió n d e  lo s pa dre s e n la  e duc a c ió n de  sus hijo s.

e ) Co la b o ra r c o n e ntida de s q ue  fo me nte n e sto s fine s u o tro s a ná lo g o s.

f) Po ne r e n ma rc ha  c ua lq uie r o tra  inic ia tiva  q ue  sirva  a l c umplimie nto  de  lo s fine s
d e sc rito s.

quiénes somos

objetivo 
general:



Funda c ió n Má s Vida  tra b a ja  de sde
e l a ño  1998 e n Nic a ra gua  y de sde  e l
a ño  2003 e n Re públic a  Do minic a na
po r me dio  de  pro gra ma s de  de sa -
rro llo  inte g ral d irig ido s princ ipa lme nte
a  la  infa nc ia .    

Má s Vida , c o nsc ie nte  de  la  re a lida d
de  la s po bla c io ne s má s de sfa vo re c i-
da s de  Nic a ra gua , pro mue ve  pro -
g ra ma s y pro ye c to s que , po r un la do ,
sa tisfa g an las ne c e sida de s bá sic a s
de  su po bla c ió n b e ne fic ia ria  y, po r
o tro , po sib ilite n un de sa rro llo  huma no
y so ste nib le  ind ividua l, de  la s fa milia s
y de  la  c o munida d  e n sí.

Dura nte  e l a ño  2008 Más Vida  ha
pue sto  e n ma rc ha  e n e sto s do s pa í-
se s d istinto s p ro ye c to s d e  c o o -
pe ra c ió n a l de sa rro llo  inte g ra do s e n
lo s siguie nte s pro g ra ma s:   

1. Pro gra ma  de  de sa rro llo  inte g ra l e n
Este lí, Nic a rag ua   

2. Pro grama de  apo yo  a  b arrio s mar-
g ina le s e n Santo  Do mingo ,  Re públic a
Do minic a na  

Má s Vida  a pue sta  p o r la  p e rma ne n-
c ia  e n e l tie mp o  y e n la s zo na s  pa ra
g a ra ntiza r pro c e so s a rtic ula d o s d e
tra nsfo rma c ió n so c ia l.
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Nic a ra g ua  e s e l pa ís
má s e xte nso  d e
Amé ric a  Ce ntra l, c o n
una  supe rfic ie  to ta l d e
129.494 Km2 y
5.785.846 ha b ita nte s. 

Se  tra ta  d e  un pa ís de  de sa rro llo  huma no
me d io  se g ún la  c la sific a c ió n de l Pro g ra ma
d e  Na c io ne s Unid a s p a ra  e l De sa rro llo
(PNUD) y se  e nc ue ntra  situa do  e ntre  lo s pa í-
se s de  re nta  me d ia  e n su tra mo  b a jo  se g ún
la  tip o lo g ía  d e l C o mité  d e  Ayud a  a l
De sa rro llo  de  la  OCDE, c o nstituye ndo  uno
de  lo s pa íse s má s po b re s de  Amé ric a  la tina .

La s a c c io ne s q ue  d e sde  1998 Má s Vida
lle va  a  c a b o  e n Nic a ra g ua  se  ha n c o nc e n-
tra do  e n Este lí y c o munida de s rura le s c e r-
c a na s. Este lí e stá  situa d a  e n e l no ro e ste  d e l
p a ís, c e rc a  d e  Ho ndura s y a  145 Km d e
Ma na g ua . Tie ne  una  po b la c ió n de  133.874
ha b ita nte s, d o nd e  e l 80% vive  e n e l á re a
urb a na . El te rrito rio  e stá  o rg a niza d o  e n 68
b a rrio s y 132 c o munid a d e s rura le s. 

Dura nte  e l a ño  2008, Má s Vida  a po yó  12 pro -
ye c to s e je c uta do s p o r la  ONG lo c a l Fa milia s
Unida s Nic a ra g ua , e ng lo b a do s e n 5 se c to re s
de  a c tua c ió n y d irig ido s a  un to ta l de  4.872
fa milia s (uno s 25.000 b e ne fic ia rio s).

cooperación

más vida6
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El a lto  índic e  de  po b la -
c ió n infantil traba ja do ra ,
la  c are nc ia  de  mate ria l
e sc o lar e n las e sc ue las,
e l po c o  va lo r que  lo s
pa dre s c o nc e de n a  la
e duc ac ió n de  sus hijo s,
la  ause nc ia  de  infrae s-
truc turas pa ra  impa rtir
las c lases y la  pre c a ria
situa c ió n e c o nó mic a
de  las fa milias, so n e l
c a ldo  de  c ultivo  pe rfe c -

to  para  e l abse ntismo  y
la  fa lta  de  re te nc ió n
e sc o lar. De  he c ho , más
de l 25% de  la  po b lac ió n
infantil de  Este lí no  sabe
le er ni e sc rib ir.

Fac ilitar e l ac c e so  a  la
e duc ac ió n primaria  y la
re te nc ió n e sc o lar de  lo s
a lumno s e s una  prio ri-
da d de  Más Vida  e n su
pro g rama e duc ativo .

Contribuir a  la escolarizac ión universal de  los niños y niñas de l

Departamento de Estelí, Nic aragua.

Proyecto
DOTACIÓN DE MATERIAL ESCOLAR

Dotar a estudiantes de primaria y secundaria de las escuelas rurales y urbanas del
material escolar básico para disminuir el nivel de deserción escolar.
Beneficiarios : 8.847 niños y niñas

Proyecto
DOTACIÓN DE MINIBIBLIOTECAS

Mejorar la educación de  estudiantes y fortalecer a maestros de las escuelas rurales,
en la labor de enseñanza del nivel de primaria del municipio de Esteli.
Beneficiarios: 460 docentes y estudiantes

OBJETIVO

GENERAL

Proyecto
PREESCOLAR

Contribuir a la calidad de la educación formal del nivel pre-escolar, en niños/ as de 3-
5 años de la ciudad de Estelí.
Beneficiarios:  65 niños y niñas

educación

Proyecto
CENTRO EDUCATIVO

Contribuir a la formación de niños/ as de la ciudad de Estelí bajo un nuevo enfoque
de educación integral en el nivel de primaria.
Beneficiarios:  143 niños y niñas

Proyecto
COMEDORES ESCOLARES

Mejorar la nutrición de estudiantes de escuelas rurales de Estelí, proporcionando
estabilidad en la jornada estudiantil y disminuyendo los niveles de deserción escolar.
Beneficiarios : 1.057 niños y niñas

Proyecto
GRANJAS ESCUELA

Crear una alternativa de alimentación autosostenible, dentro de la dieta diaria, que
permita reforzar la nutrición de estudiantes de las escuelas rurales de Estelí.
Beneficiarios : 1.057 niños y niñas
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De sde  Má s Vida  q ue re mo s:

- me jo rar lo s indic ado re s de  sa lud  de  la
po b lac ió n o b je to  de  nue stra  inte rve nc ió n,
inte nta ndo  disminuir lo s a lto s índ ic e s de
mo rta lida d  de b ido s a  e nfe rme da de s sus-
c e ptib le s de  se r tra ta das mé dic ame nte .

- do ta r a  la  po b lac ió n de  me d ic ame nto s y
mate ria l sufic ie nte s a  p re c io s ase quib le s.

- a pro xima r a  las c o munida de s rura le s de
d ifíc il a c c e so  la  ate nc ió n mé dic a  y sa nita -
ria  ne c e sa ria .

- e duc a r e n la  pre ve nc ió n de  e nfe rme da-
de s infe c to -c o ntag io sa s y p ro po rc io na r lo s
me d io s ne c e sa rio s pa ra  c o mb a tirla s (c am-
paña s de  va c una c ió n, de spa rasita c ió n...).

Proyecto
BRIGADAS MÉDICAS RURALES 

EN COMUNIDES DE DIFÍCIL ACCESO

Proyecto
JORNADAS EDUCATIVAS 

SANITARIAS

Promover entre los niños/ as, en edad preescolar y escolar hábitos de higiene bási-
cos, a fin de mejorar sus condiciones de salud bucal y personal.
Beneficiarios: 2.500 niños/ as (44 Jornadas ejecutad as)

Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de la población rural de Estelí.
Beneficiarios: 15.000 personas (145 Brigadas ejecut adas)

Proyecto
VENTA SOCIAL DE MEDICAMENTOS

Contribuir al mejoramiento de las condiciones de salud, en la población del munici-
pio de Jalapa y comunidades aledañas, mediante el acceso a medicamentos genéri-
cos de bajo costo.
Beneficiarios:  15.000 personas

salud

Mejorar e l acc eso a la atenc ión médic a de  la  poblac ión y a l tratamien-

to médico-pediátrico de  los niños de Estelí.

OBJETIVO

GENERAL
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Mejorar las condiciones ec onómic as y la generación de  ingresos de  la

poblac ión rural del municipio de  Este lí, c ontribuyendo a la adquisición

de  una cultura de  respeto medioambiental.

Proyecto
CRÉDITOS A LA 

PRODUCCIÓN RURAL

Formación y apoyo al desarrollo de prácticas agropecuarias de productividad y sosteni-
bilidad medioambiental, dirigido a la población rural del municipio de Estelí y al departa-
mento de Nueva Segovia.
Beneficiarios: 83 familias

OBJETIVO

GENERAL

producción

La e c o no mía  de  Este lí se  b a sa  e n a c ti-
vidade s se c unda rias y te rc iaria s, de ri-
va da s de l se c to r a g ro pe c uario  (se c to r
prima rio ), pa rtic ularme nte  de  la  p ro -
duc c ió n de  tab a c o , g ra no s b ásic o s
(ma íz, fríjo l y so rg o ) y g a nade ría . Esto s
se c to re s so n lo s q ue  má s c ara c te riza n
a  la  a c tivida d e c o nó mic a  g lo b a l de  la
c iuda d. 

Sin e mba rg o , e l inc re me nto  po b lac io -
na l ha  re b a sado  la  c apa c idad  e struc -

tura l y func io na l de  la  misma , g e ne -
ra nd o  c o mo  c o nse c ue nc ia  uno s pre -
c a rio s a se nta mie nto s pe rifé ric o s e n la
c iud a d , a lta  ta sa  d e  d e se mp le o ,
b a jo s ing re so s y de ma nda  la te nte  d e
se rvic io s e  infra e struc tura s. 

A e sto  ha y q ue  a g re g a r la  c risis e c o -
nó mic a  po r la  q ue  a tra vie sa  e l p a ís y
e n p a rtic ula r la  re duc c ió n c o nside ra -
b le  de  inve rsio ne s y lo s e sc a so s re c ur-
so s c o n q ue  c ue nta  la  munic ip a lida d .
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La  de ma nda  de  e duc a c ió n me d ia
y supe rio r tie ne  un inc re me nto  c a da
ve z ma yo r e n Nic a rag ua  do nde  la
po b la c ió n e s pre do mina nte me nte
jo ve n. Gra c ia s a l Ce ntro  d e
Fo rma c ió n e n Co mp uta c ió n
(Info rmá tic a ), se  ha  c o nse g uido :

- fo rmar y c a pa c ita r e n d ive rsa s
áre a s de  c o mputa c ió n, a  niño s/ a s y
jó ve ne s de l munic ip io  d e  Este lí,
pa ra  su inse rc ió n e n e l me rc a do
la b o ra l a  c o rto  p la zo .

- me jo ra r la  fo rma c ió n la bo ra l de  la
po b la c ió n de  Este lí, o fre c e r una
a lte rna tiva  fo rmativa  e n c uanto  a
infra e struc tura  se  re fie re , a  una
po b la c ió n c o n po c a s po sib ilida de s
de  e nc o ntra r tra b a jo . 

- po ne r e n ma rc ha  se rvic io s a lte rna -
tivo s q ue  pe rmita n la  o b te nc ió n de
ing re so s pa ra  e l so ste nimie nto  de l
Ce ntro  y que  pe rmita  a  la  po b la -
c ió n d e  Este lí e n g e ne ra l te ne r
a c c e so  a l uso  de  o rde nado re s.

Proyecto
CENTRO DE FORMACIÓN

EN COMPUTACIÓN

Facilitar a niños, jóvenes y adultos el acceso a la informática y todas sus aplicaciones. 
Beneficiarios: 181 alumnos

formación

Mejorar la formación téc nica de  la población de  más esc asos recursos

de  Este lí, poniendo a su alcanc e, mediante las nuevas tecnologías, un

rec urso actual de educ ación y de acc eso al trabajo.

OBJETIVO

GENERAL
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Mejorar las condiciones de habitabilidad de las viviendas de  las perso-

nas de más escasos recursos de  Este lí.

Proyecto
REHABILITACIÓN DE VIVIENDAS

Este programa se integra en un Plan de Mejora de la Vivienda en Estelí que Más Vida
viene impulsando en colaboración con la organización local Familias Unidas Nicaragua y
la Alcaldía de Estelí desde el año 2005.
Beneficiarios: 60 familias (300 personas aprox.)

OBJETIVO

GENERAL

vivienda

La c a lida d  de  la  vivie nda  e n e l pe rí-
me tro  urb a no  de  la  c iudad  de  Este lí
(b a rrio s pe rifé ric o s inc luido s e n e l p ro -
ye c to  de  Familia s Unida s Nic a ra g ua )
pre se nta  g ra nde s de fic ie nc ia s. 

Inte rve nir e n e ste  se c to r e s funda -
me nta l ya  que  la  vivie nda  e s, junto  a
la  sa lud, e duc a c ió n y a lime nta c ió n,
una  de  las ne c e sida de s c o nside ra das
c o mo  b á sic as e n to da  inte rve nc ió n
de  c o o pe rac ió n pa ra  e l de sa rro llo . 

Más Vida  ha  c o lab o ra do  a c tiva me n-
te  c o n e l Pla n Munic ipa l de  Me jo ra
de  la  Vivie nda  c o n la  re ha b ilitac ió n
de  má s de  300 c a sas de sde  e l a ño
2005, c o n un pa rá me tro  e stima do  de
40-60 c a sas po r año . 

En la  a c tua lida d  e stá  e je c uta ndo
va rio s pro ye c to s de  re ha b ilitac ió n de
lo s q ue , c o n e l a po yo  de l las institu-
c io ne s púb lic a s, se  b e ne fic ia rán más
de  35 fa milias de  Este lí.
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aRe públic a  Do minic a na
o c upa  las do s te rc e ras
parte s de  la  isla  c o no c i-
da  c o mo  La  Espa ño la ,
te rrito rio  que  c o mparte
c o n Ha ití. Su e xte nsió n
e s  de  48.670,82 km2 y su

po bla c ió n supe ra  lo s 9.000.000 de  hab ita nte s,
lo s c ua le s so n pre do minante me nte  mula to s
(72%), se g uido s de  b la nc o s (16%) y a fro c arib e -
ño s (11%). 

Este  pa ís se  sitúa  c o mo  pa ís de  de sarro llo
me d io  se g ún e l Pro g rama  de  Nac io ne s Unidas
para  e l De sarro llo , (PNUD), o c upando  e l pue s-
to  79 de  177 pa íse s e n e l Índic e  de  De sarro llo
Huma no  (IDH) 2007-2008, la  misma po sic ió n
q ue  e n 2005, y po r de ba jo  de  la  me dia  de
Amé ric a  Latina  y e l Carib e  e  infe rio r a l que  le
c o rre spo nde ría  po r su re nta  pe r c áp ita .

Má s Vida  inic ió  sus a c tivida d e s e n 2003 e n e l
Gua ric a no , e n lo s b a rrio s d e  La  Mina  y
Nue va  Esp e ra nza , se c to r ma rg ina l d e  la
zo na  no rte  de  Sa nto  Do ming o .

Dura nte  e l a ño  2008, Má s Vida  a po yó  14 pro -
ye c to s e je c uta do s p o r la  ONG lo c a l Fa milia s
Unida s Re púb ic a  Do minic a na , e ng lo b a do s
e n 3 se c to re s de  a c tua c ió n y d irig id o s a  un
to ta l de  1.500 fa milia s (7.500 b e ne fic ia rio s).

más vida12



CENTRO DE SALUD

2. Consultas ginecológicas y de obstetricia
Beneficiarios: 1.216 consultas y 185 exámenes de cá ncer de útero

3. Consultas psicológicas
Beneficiarios: 1.169 personas 

4. Consultas pediátricas
Beneficiarios: 1.954 personas

7. Operativos médicos y consultas domiciliarias gratuitos
Beneficiarios: 394 personas en operativos médicos y  388 en consultas
domiciliarias

6. Programa de charlas educativo-sanitarias y salud sexual y reproductiva
Beneficiarios: 1.080 personas en 54 charlas

5. Consultas odontológicas
Beneficiarios: 954 personas

En Re púb lic a  Do minic a na , la  mo rta li-
d a d  ma te rna  a lc a nza  e l índ ic e  de
120 po r 100.000 na c ido s vivo s, e n
ta nto  la  mo rta lida d  infa ntil e s de  32
p o r 1.000 na c id o s vivo s.

La s e nfe rme da de s tra nsmitida s po r
ve c to re s (e sp e c ia lme nte  ma la ria  y
de ng ue ) tie ne n una  a lta  inc ide nc ia
e n e l pa ís. Y la  ta sa  de  tub e rc ulo sis e s
una  de  la s más a ltas de  la  re g ió n, c o n
uno s 85 c a so s nue vo s p o r c a d a
100.000 hab ita nte s. Entre  la s c inc o
princ ipa le s c ausa s de  mo rta lida d se
e nc ue ntra n la s e nfe rme dade s d ia rre i-
c a s.

Po r o tra  pa rte , e n la  po b lac ió n de  15
a  49 a ño s, e l VIH/ SIDA e s una  de  las
princ ipa le s c a usas de  mue rte , c o n
una  e stima c ió n de  88.000 pe rso nas.
La  transmisió n e stá  a so c ia da  a l pa tró n
d e  d e sa rro llo  e c o nó mic o  y so c ia l
vig e nte , e spe c ia lme nte  a  las zo nas
fra nc a s: e l turismo , e l mo vimie nto
mig ra to rio , la s ac tivida de s po rtua rias
y la s c o ndic io ne s de  po b re za .

Ante  e sta s c o nd ic io ne s de  sa lud ,
nue stra  o rg aniza c ió n lle va  a  c a b o  un
pro g ra ma  de  a te nc ió n prima ria  e n e l
q ue  lo s b e ne fic ia rio s re c ib e n a te nc ió n
ta nto  dia g nó stic a  c o mo  pre ve ntiva .

más vida 13
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1. Medicina general
Beneficiarios: 2.299 personas



SALA DE REFUERZO Y 
BIBLIOTECA

Reforzar a las niñas y niños en aquellas materias que presenten dificultad de apren-
dizaje y ayudarles en la elección de lecturas adecuadas a su edad. 
Beneficiarios: 150 niños y niñas (220 visitas mensu ales en la biblioteca)

CLUB DE LECTORES 
Incentivar el amor a la lectura y a los libros.
Beneficiarios: 37 niños y niñas

DOTACIÓN 
MATERIAL ESCOLAR

Mejorar las condiciones y la calidad de la enseñanza que se imparte en las escuelas
del área del Guaricano, así como dotar a los niños y niñas beneficiarios de un mate-
rial didáctico en buenas condiciones y suficiente para finalizar el curso escolar.
Beneficiarios: 1.253 lotes entregados

CENTRO PREESCOLAR

Este centro va dirigido aquellas familias de escasos recursos, con problemas de enla-
zar la vida laboral y familiar. Está destinado a niños/ as de 4 a 7 años de edad. Además
de impartir clases, el centro se utiliza para realizar actividades socio-culturales.
Beneficiarios: 153 niños y niñas

ALFABETIZACIÓN
DE ADULTOS

Enseñar a adultos de la comunidad, en su mayoría mujeres y madres de niños del
preescolar, a leer y escribir con el material adecuado.
Beneficiarios: 30 adultos

En Re púb lic a  Do minic a na  e l índ i-
c e  de  a na lfa b e tismo  e s de l 13% y
só lo  e l 86% lle g a n a  5º de  e duc a -
c ió n prima ria . El p ro g ra ma  q ue
nue stra  funda c ió n imp le me nta  e n
e l se c to r d e  e duc a c ió n e stá  c e n-
tra do  e n b rinda r una  e duc a c ió n
d e  c a lida d   a  nive l de  pre e sc o la r
y prima ria  y e n d isminuir lo s índ ic e s
d e  a na lfa b e tismo  d e ntro  de  la
p o b la c ió n a dulta  b e ne fic ia ria .

El p ro g ra ma  ha  c re a d o  inc e nti-
vo s q ue  mo tive n a  lo s niño s y a
lo s p a d re s a  p e rma ne c e r e n e l
c o le g io , c o mo  e s la  d o ta c ió n
d e l ma te ria l e sc o la r ne c e sa rio
e n e l d ía  a  d ía , la  fo rma c ió n d e
g rup o s d o nd e  se  inc e ntive  la
le c tura  y la  d o ta c ió n d e  b ib lio -
te c a s, a sí c o mo  e l a c o nd ic io -
na mie nto  d e  insta la c io ne s e d u-
c a tiva s.

más vida14
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APOYO
DEPORTIVO INFANTIL

Promover entre las niñas y niños la práctica del deporte como herramienta educativa
y alternativa a la droga y a la delincuencia, facilitándoles los útiles y mejorando las
infraestructuras deportivas. 
Otro aspecto de este proyecto es el trabajo con los padres en temas de higiene y pre-
vención del consumo de drogas mediante talleres, charlas y escuelas de padres.
Beneficiarios: 91 niños en la liga de béisbol

60 niñas en la liga de voleibol

ESCUELA DE BELLEZA

Formar a mujeres desempleadas en técnicas de belleza (manicura, pedicura, estética y
peluquería) para que puedan acceder al mercado laboral con una formación adecuada.
Beneficiarios: 38 directos, 144 indirectos

La  p o b la c ió n d e  Re pú-
b lic a  Do minic a na  e s p re -
d o mina nte me nte  jo ve n, e l
34%  so n me no re s d e  14
a ño s, e l 61% tie ne  e ntre  15
y 64 a ño s, y só lo  e l 5% má s
d e  65 a ño s. Esto  imp lic a
una  d e ma nd a  e n fo rma -
c ió n p a ra  e l e mp le o , p e ro
ta mb ié n e n utiliza c ió n d e l
tie mp o  lib re .

La  fo rma c ió n e s pa rte  d e l
d e sa rro llo  huma no  q ue  se
fo me nta  d e sd e  Má s Vid a ,
p o r e llo  se  ha c e n a c tivid a -
d e s d e p o rtiva s q ue  fo me n-
ta n e l a d e c ua d o  uso  d e l
tie mp o  lib re  y me jo ra n la s
c a p a c id a d e s y c o mp e te n-
c ia s la b o ra le s te nie nd o
c o mo  princ ipa le s b e ne fic ia -
ria s la s muje re s.

formación

más vida 15
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Para  nue stra  o rg anizac ió n tan impo rta nte  e s
inic iar y c o nso lidar pro c e so s de  desarro llo  en lo s
paíse s de l Sur c o n lo s que  traba jamo s c o mo
c o ntribuir e n e l No rte  a  la  c o nstruc c ió n de  una
c iudadanía  c rític a , re spo nsable  y c o nc ie nc ia -
da  c o n la  po bre za  y la  de sig ua ldad.

Co mo  ONGD c o nside ra mo s q ue  nue stra
ac tuac ió n ha  de  b usc ar un impac to  en nue s-
tra  so c ie dad para  que  é sta  to me  c o nc ie nc ia
de  la  situac ió n de  lo s pa íse s e mpo bre c ido s y se
g e ne re n e spac io s y pro c e so s de  re fle xió n c o n
re spe c to  a  la  po bre za  y e xc lusió n en e l se no  de
lo s pa íses de l No rte . 

En e ste  se ntido , las c ampañas de  sensib iliza -
c ió n y las ac tividade s de  Educ ac ió n para  e l
De sarro llo  tie nen un pape l fundame nta l dentro
de l traba jo  de  Fundac ió n Más Vida .

sensibilización
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sensibilización
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El pro g ra ma  c o nsiste  e n la  pue sta  e n ma rc ha
de  un c o njunto  de  a c tivida de s de  e d uc a c ió n
y se nsib iliza c ió n a  la  po b la c ió n c o n o b je to  d e
pro mo ve r un c a mb io  de  a c titude s y re fle xió n
e n la  o p inió n c iud a da na .

Se  pre te nde n fo me nta r a c titude s y va lo re s
so lida rio s e n e l No rte  y fa vo re c e r una  ma yo r
c o mpre nsió n de  la s c a usa s q ue  g e ne ra n la
po b re za  y e l sub de sa rro llo  de  ta l ma ne ra  q ue
se  lo g re  una  o p inió n púb lic a  c o nsc ie nte  e
info rma da  de  la  re a lida d  de l Sur, de  la s c a u-
sa s de  la  po b re za  y de  lo s p ro b le ma s g lo b a le s
q ue  a fe c ta n a l p la ne ta .

Pre te nde mo s una  visió n c rític a  de  nue stro
mo d e lo  de  de sa rro llo  y un c o mpro miso  y a c ti-
tude s p ro c live s a l c a mb io  y la  tra nsfo rma c ió n
pa ra  lo g ra r un mundo  má s justo  y huma no .



Una  ventana  abie rta

Esta  e xp o sic ió n mue stra  la  re a -
lida d  nic a ra g üe nse  y a b a rc a
lo s p ro ye c to s q ue  Má s Vida
de sa rro lla .

 C e ntro  C ívic o  d e  Eld a
(Alic a nte ), ma rzo  d e  2008.
 C o nc e ja lía  d e  Bie ne sta r
So c ia l, Po zue lo  d e  Ala rc ó n
(Ma drid ), junio  de  2008.

Día  de l c ooperante

El d ía  9 de  se p tie mb re  se  c e le -
b ra  e ste  d ía , e n e l q ue  e l
Go b ie rno  a pro b ó  e l Esta tuto
de l Co o pe ra nte  y e n la  q ue  se
re a liza  un re c o no c imie nto  a l
tra b a jo  de  lo s c o o pe ra nte s e n
la  luc ha  c o ntra  la  po b re za .

Má s Vid a  c e le b ró  e ste  d ía  e n
To rre jó n de  Ardo z  y Za ra g o za .

Expo 2008

Una  c iud a d  po r e l c o me rc io
justo  

El d ía  5 d e  se p tie mb re  se  c e le -
b ró  e n la  Trib una  de l Ag ua , e n
la  Expo , una s c ha rla s so b re  e l
mo d e lo  d e  C iud a d  p o r e l
Co me rc io  Justo . Má s Vid a
e stuvo  pre se nte  pa ra  a po ya r
e sta  inic ia tiva .

Pub lic a c ió n e n 2008 de  4
núme ro s de  la  re vista  "Má s

Vida " c o n una  e d ic ió n d e
2.500 e je mpla re s c a da  ve z, e n
la  q ue  se  da n a  c o no c e r lo s
pro ye c to s e n lo s d istinto s pa í-
se s d e  a c tua c ió n, la s a c tivid a -
d e s d e  Ed uc a c ió n p a ra  e l
De sa rro llo  y Se nsib iliza c ió n q ue
e sta mo s ha c ie nd o  y o tra s no ti-
c ia s q ue  pue d ie ra n re sulta r de
inte ré s pa ra  lo s so c io s.

Programa: Avanza ndo hac ia

una e duc ac ión so lidaria

Te ma  “ El No rte  y e l Sur” :
C o le g io  La  Anunc ia ta ,
Za ra g o za .
Te ma  “El de re c ho  a l a g ua ” :
C .E.I.P. Mira flo re s y C .T.L.
Ute b o , Za ra g o za .
Te ma  “ La  fe miniza c ió n de  la
p o b re za ” . I.E.S. G ra nd e
Co viá n, Za ra g o za .
Te ma  “ Re c urso s p a ra  un
c o me rc io  justo ” : C.T.L. Ute b o ,
Sc o uts Sa n Anto nio  y C .F.
Arse nio  G ime no , Za ra g o za .

Ac tivida des de  se nsibilizac ión

 Se ma na  de  Co me rc io  Justo
y So lid a rio , ma yo  d e  2008,
Za ra g o za .

 Pa rtic ipa c ió n e n la  V Fe ria
de  Aso c ia c io ne s de  Ba nye re s
de  Ma rio la  (Alic a nte ), junio  de
2008.

sensibilización
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participación en redes
y coordinadoras
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Funda c ió n Má s Vida  e s pa rte  a c tiva  e  inte g ra nte  de  la
Alianza  Arag one sa  c ontra  la  Pobreza de sde  e l mismo  a ño
de  su c o nstituc ió n. Se  tra ta  de  una  re d  de  e ntida de s y
c o le c tivo s so c ia le s q ue  tie ne  po r o b je to  lo g ra r la  visib ilida d
púb lic a  de  lo s Ob je tivo s de l Mile nio , de  lo s p ro b le ma s y re s-
po nsa b ilida d e s d e riva d a s de  su inc umplimie nto  y de  lo s
a c to re s q ue  pue de n y de b e n e sfo rza rse  má s p a ra  su c o n-
se c uc ió n.

http :/ / www.re b e la te c o ntra la po b re za .o rg /

Ta mb ié n fo rma mo s pa rte  de  la  FAS (Fe de ra c ió n Ara g o ne sa
de  So lid a rida d ). En 2008 he mo s p a rtic ipa do  a c tiva me nte
e n la s sig uie nte s Co misio ne s:

-  Comisión de  Ayuda Ofic ia l a l De sarrollo :

Ob je tivo s:

- El se g uimie nto  d e  la  Ayuda  Ofic ia l a l De sa rro llo  a ra g o ne -
sa  a  tra vé s de l Info rme  so b re  AOD a ra g o ne sa .
- Inc ide nc ia  po lític a : se g uimie nto  de  la  a c tivida d  de  la s ins-
tituc io ne s e n ma te ria  de  c o o pe ra c ió n y d iá lo g o  y p re sió n a
lo s pa rtido s po lític o s.
- Co a dyuva r a  la  c re a c ió n de  nue vo s instrume nto s d e  la
a yuda  q ue  supo ng a n un c a mb io  sig nific a tivo  e n la  c o o pe -
ra c ió n a ra g o ne sa  (fo ndo  a ra g o né s de  c o o pe ra c ió n).

-  Comisión de  Comunic a c ión, Difusión y Ca mpa ñas:

Ob je tivo s:

- Pro fund iza r e n e l Pla n d e  Co munic a c ió n de  la  FAS: fo rma -
c ió n, líne a  ho mo g é ne a  e  inc ide nc ia  c o n me d io s de  c o mu-
nic a c ió n, pá g ina  we b ...
- Co ntinua r c o n la  Ca mpa ña  Po b re za  Ce ro , a  la  q ue  se  le
da  una  ma yo r o rie nta c ió n de  inc ide nc ia  po lític a  c o n e l tra -
b a jo  pa ra  la  firma  de  lo s Pa c to s c o ntra  la  Po b re za .



El tra b a jo  q ue  ha c e mo s e n la s
d ife re nte s á re a s d e  c o o p -
e ra c ió n no  e stá  c e ntra d o  e n
p a lia r ne c e sid a d e s inme d ia ta s,
sino  e n c re a r c o nd ic io ne s p a ra
q ue  se  d e n c a mb io s sig nific a -
tivo s e n e l nive l d e  vid a  d e  la s
c o munid a d e s. Esto  imp lic a  un
mo d e lo  d e  g e stió n d e  c a rá c te r
b id ire c c io na l, e n d o nd e  se  tra -
b a ja  c o d o  a  c o d o  c o n la s c o n-
tra p a rte s lo c a le s ya  se a n d e
c a rá c te r instituc io na l, c o muna l
o  c ivile s.

Lo s p ro ye c to s q ue  e je c uta mo s
a ño  tra s a ño  so n re sp ue sta  a
p ro p ue sta s d e  la s c o mu-
nid a d e s, p ue s na d ie  c o no c e

me jo r la s ne c e sid a d e s y so lu-
c io ne s a  e lla s q ue  q uie n la s vive
c o tid ia na me nte . Así nue stro  tra -
b a jo  d e  c o o p e ra c ió n c re a  un
nive l d e  a uto g e stió n d e  la
so c ie d a d  a lta me nte  sa tisfa c to -
rio . 

La  e struc tura  d e  Má s Vid a  y lo s
so c io s y fina nc ia d o re s q ue  no s
a p o ya n mue stra n una  c ua lifi-
c a c ió n c o nsta nte  e n la s á re a s
d e  c o o p e ra c ió n, p e ro  ta mb ié n
no s d e ja  ve r e l a rd uo  tra b a jo
q ue  no s q ue d a  p o r ha c e r e n
c ua nto  a  g é ne ro , me d io  a mb i-
e nte  y c o munic a c ió n e nte nd i-
d o s y p ue sto s e n ma rc ha  c o mo
mo to re s d e  d e sa rro llo .
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estructura

Fundac ión Más Vida d ispo ne  de  una  se de  c e ntra l e n la  c iuda d  de  Za rag o za , de sde  do nde  se  c o o rdina  to da  su a c ti-
vida d, q ue  e s de  ámb ito  lo c a l, a uto nó mic o  y na c io na l. Dic ha  se de  e stá  situada  e n e l núme ro  19 de l Pa se o
Inde pe nde nc ia  de  Za ra g o za .

Ade má s, d ispo ne  de  las sig uie nte s de le g ac io ne s:

Hue sc a :  Pla za  Inma c ula da , 1, 8º  B, 22003
Va le nc ia : Avda . de  la  Hue rta , 23, p ta . 7, Po rt sa  p la ya , 46120, Alb o ra ya
Ma drid : C /  De ya nira , 7, 2º B, 28022
So ria : C /  Anto nio  Onc a la , 45, 42001
Gra na da : C/  Fa isá n, 18, 1º G , 18014

Ta mb ié n dispo ne  de  una  suc ursa l e n Ita lia , e n la  c iuda d  de  Ro ma , de no mina da  Più Vita -o nlus. Dic ha  suc ursa l e stá
situa da  e n Via  de i Pic e ni, 40, 00185, Ro ma . Amb as e ntidade s de sa rro lla n sus a c tivida de s e n Nic a ra g ua  y Re públic a
Do minic a na  po r me dio  de  las misma s c o ntra pa rte s lo c a le s.

MEDIOS PERSONALES:

Patronato : Pe rsonal laboral:

Pre side nte : Isma e l Ag ut Ase nsio Re pre se ntante  le g a l: C illas Aba d ía  Esc a rio
Vic e pre side nte : Je sús Áng e l Gó me z Ata ré s Té c nic o  de  pro ye c to s: So nia  Mé nde z Lafue nte
Se c re ta ria  Ge stió n, ma rke ting , c o munic ac ió n:       Te re sa  Ab a d ía  Esc ario
Te so re ra : Mª Ampa ro  Este b a n Pla za Administra c ió n y a te nc ió n a l so c io :        Isab e l Ro c he  Ab ó s

Ac tua lme nte  Fundac ió n Má s Vida  c ue nta  e n Zara g o za  c o n un e q uipo  más o  me no s e stab le  de  10 pe rso na s q ue
c o la b o ra n de  fo rma  vo luntaria  e n d ife re nte s ta re as de  administrac ió n, d ifusió n y se nsib iliza c ió n. Ade má s e xiste n pe r-
so nas y g rupo s e stab le s que  puntualme nte  han apo ya do  nue stra  la bo r e n distinto s lug a re s de  España , c o n la  o rg a-
niza c ió n de  c a mpaña s de  d ife re nte  índo le .

MEDIOS MATERIALES:

La e ntida d   d ispo ne  de  una  se de  c e ntra l e n Zara g o za , situada  e n e l do mic ilio  indic ado , e n la  q ue  c ue nta  c o n e l
ma te ria l ne c e sario  pa ra  e l e je rc ic io  de  su ac tivida d :

· Cua tro  o rde nado re s. · Mó de m ADSL y c o ne xió n a  Inte rne t.
· Fo to c o pia do ra . · Dive rso  ma te ria l de  o fic ina  (me sas, silla s, a rc hiva do re s, e tc .).
· Cua tro  impre so ra s. · Se is líne a s de  te lé fo no .
· Fa x.

Funda c ió n Má s Vida  c ue nta  ta mb ié n c o n d istinta s de le g a c io ne s re pa rtida s po r e l te rrito rio  na c io nal c o n e l mate ria l
ne c e sa rio  pa ra  la  re a liza c ió n de  la s ac tividade s pre vistas e n nue stro  fin funda c io na l.

Departamento de Proyectos Dpto. de E.D y Sensibiliza ción Delegaciones 

Voluntariado
Relaciones con las 

contrapartes

PATRONATO

Dpto. de Administración

Representación legal / coordinación

Apadrinamientos

organigrama 
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socios y fuentes de
financiación
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socios

Ac tua lme nte  Fundac ió n Má s Vida  c ue nta  c o n 2.278 so c io s, núme ro  q ue
se  inc re me nta  a  d iario  po r la  c aptac ió n de  nue vo s c o lab o rad o re s. 

fuentes de 
financiación

El princ ipa l siste ma  d e  c ap ita lizac ió n de  Más Vida  pa ra  la  financ iac ió n de
sus p ro ye c to s de  d e sa rro llo  e s e l a pa drina mie nto , q ue  me dia nte  a po rta -
c io ne s me nsua le s hac e  p o sib le  la  imple me ntac ió n d e  su ac tivid ad  de
c o o pe ra c ió n.

El ap ad rinamie nto  d e  un niño  e s un  siste ma  e fic az de  c o labo rac ió n pe r-
so na l que  c o ntrib uye  a  me jo rar la s c o nd ic io ne s de  vid a  d e  e se  niño  y de
to d a  su c o munid ad , d ad o  que  lo s p ro g ramas y pro ye c to s de sarro llad o s
favo re c e n a  to d o  su e nto rno .

con el apadrinamiento se persigue:

1. Obte ne r re c urso s pro p io s p ara  a se g ura r e l
c umplimie nto  d e  lo s o b je tivo s fija do s e n lo s
pro ye c to s.

2. Po sib ilita r a c tua c io ne s y pro ye c to s de  d e
sarro llo  a  me d io  y la rg o  p lazo .

3. Ap o yo  a  la  infanc ia  e n su d e sa rro llo .

4. Co nc ie nc ia r y se nsib iliza r a  nue stra  so c ie -
da d d e  la  pro b le má tic a  d e l Te rc e r Mund o .

5. Inte rc a mbio  d e  c o no c imie nto s y e xpe rie n-
c ia s e ntre  lo s pa drino s y lo s a pa drinad o s p ara
e l e nriq ue c imie nto  pe rso na l mutuo .

6. Que  la  pe rso na  que  a pa drina  se  sie nta  vin-
c ulad a  y p ro ta g o nista  d e l pro ye c to .



más vida 23

fuentes de 
financiación

Ayunta mie nto  de  Ala q uà s
Ayunta mie nto  de  Alb o lo te
Ayunta mie nto  de  Alc o risa
Ayunta mie nto  de  Alja ra q ue
Ayunta mie nto  de  Alma sso ra
Ayunta mie nto  de  Ba nye re s de  Ma rio la
Ayunta mie nto  de  Ba rb a stro
Ayunta mie nto  de  Biné fa r
Ayunta mie nto  de  Ca la ta yud
Ayunta mie nto  de  Ca rc a ixe nt
Ayunta mie nto  de  Ca sa re s
Ayunta mie nto  de  Éc ija
Ayunta mie nto  de  Eje a  de  lo s Ca b a lle ro s
Ayunta mie nto  de  Elda
Ayunta mie nto  de  Fra g a
Ayunta mie nto  de  G a ta  de  G o rgo s
Ayunta mie nto  de  G ua dix
Ayunta mie nto  de  Hue sc a
Ayunta mie nto  de  Ja c a
Ayunta mie nto  de  La  Rinc o na da
Ayunta mie nto  de  La s Ro za s
Ayunta mie nto  de  Ma nise s
Ayunta mie nto  de  Ma nza na re s
Ayunta mie nto  de  Ma ra c e na
Ayunta mie nto  de  Mo nzó n
Ayunta mie nto  de  Onil
Ayunta mie nto  de  Pa lma  de l Río
Ayunta mie nto  de  Puç o l
Ayunta mie nto  de  Sa b iñá nig o
Ayunta mie nto  de  Sa n Fe rna ndo  de  He na re s

Ayunta mie nto  de  Sa n Jua n de  Azna lfa ra c he
Ayunta mie nto  de  Sa x
Ayunta mie nto  de  So ria
Ayunta mie nto  de  Sue c a
Ayunta mie nto  de  Te ro r
Ayunta mie nto  de  Te rue l
Ayunta mie nto  de  To ma re s
Ayunta mie nto  de  To rre jó n de  Ardo z
Ayunta mie nto  de  To rre nt
Ayunta mie nto  de  Ute b o
Ayunta mie nto  de  Villa jo yo sa
Ayunta mie nto  de  Za ra g o za
Ca ja  Ma drid
Ca ja  Na va rra
Co ma rc a  Ando rra -Sie rra  de  Arc o s
Co ma rc a  C inc a  Me dio
Co ma rc a  Ho ya  de  Hue sc a
Diputa c ió n G e ne ra l d e  Ara g ó n
Diputa c ió n Pro vinc ia l d e  Za ra g o za
Ma nc o munid a d  d e  Munic ip io s C o sta  d e l So l
Oc c ide nta l

Me nc ionar ta mbién e l apoyo y c olabora c ión de  las

sig uie ntes e ntidade s durante  e l año 2008:

BANCAJA

CEIP Dª La ura  G ª No b le ja s y Brune t (Villa vic io sa  de
Odó n)

En e l a ño  2008 no s ha n sid o  c o nc e d ida s sub ve nc io ne s y/ o  he mo s e je c uta d o  p ro ye c to s d e  lo s sig uie nte s
o rg a nismo s púb lic o s:

más vida agradece a las
entidades públicas y

privadas que colaboran con
nosotros y ayudan a 

que todos nuestros proyectos
se lleven a cabo.
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