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EDITORIAL

Queridos lectores,

En la Fundacién Mas Vida, la educacién y la salud siempre han
sido los pilares fundamentales de nuestra misién. Este trimestre,
hemos trabajado incansablemente en proyectos que reflejan nuestra
dedicacion a mejorar la vida de los nifios en Nicaragua y a promover la
igualdad de género en nuestra comunidad.

Uno de nuestros logros mas destacados es el proyecto "Aragéon en
el Camino hacia la Igualdad de Género", una iniciativa que ha llevado
talleres y seminarios a las escuelas para desafiar y transformar los
estereotipos de género. A través del teatro foro y la reimaginacion de
cuentos de hadas, estamos empoderando a jévenes y educadores
para construir un futuro mas justo.

Ademas, en Nicaragua, en colaboraciéon con COPAED vy el apoyo
del Ayuntamiento de Utebo y la Diputacién Provincial de Zaragoza,
estamos cambiando vidas en Esteli. Nuestros proyectos educativos
y de salud no solo proporcionan material escolar y se preocupan de
la nutricién, sino que también ofrecen un seguimiento médico crucial
para asegurar el bienestar integral de los estudiantes.

Estos esfuerzos no serian posibles sin el respaldo generoso de nuestros
socios y colaboradores. Cada donacion, cada gesto de apoyo,
contribuye a un impacto significativo en las comunidades que mas lo
necesitan. Agradecemos profundamente a todos aquellos que hacen
posible nuestra labor, demostrando que la solidaridad y el compromiso
pueden transformar el mundo.

Invitamos a todos a seguir apoyandonos en esta noble causa y a ser
parte del cambio. Juntos, continuamos tejiendo un futuro lleno de
esperanza y oportunidades para todos.

Con gratitud y esperanza,

Cillas Abadia
Directora de Fundacién Mas Vida
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Ayuntamiento oOc
MUtebo

Sembrando Futuros: Transformacion Educativa en Esteli Gracias al Apoyo del

Ayuntamiento de Utebo

Un Faro de Esperanza

En un rincon vibrante de Nicaragua, una
revolucion silenciosa esta en marcha.
Gracias al esfuerzo colaborativo entre la
Fundacion Mas Vida y COPAED RL, y
con el apoyo esencial del Ayuntamiento
de Utebo, el proyecto '‘Apoyo a la
escolarizacion en Esteli' esta cambiando
la trayectoria de vida de 96 jovenes es-
tudiantes. Este programa no solo abre
puertas a la educacion, sino que integra
la nutricion y la salud como pilares para
el éxito académico y personal. Unete a
nosotros en este viaje hacia un futuro
donde cada nifio y nifia tiene un lugar
en el aula y en el mundo.

Educaoién Accesible y de Calidad

Este ambicioso proyecto se enfoca en
garantizar que los ninos y ninas del barrio
de Jono Rodriguez en Esteli puedan
gjercer su derecho a la educacion. A tra-
vés de este programa, los estudiantes
no solo acceden a material escolar
esencial sino que también reciben
apoyo nutricional y cuidados de salud,
pilares fundamentales para su desarro-
llo integral.

Un Enfoque Holistico

El proyecto aborda tres componentes
clave: educacion, nutricion y salud.
Facilita material didactico y escolar
necesario para el aprendizaje diario,
combate la desnutricion con alimentos
enriquecidos y mantiene un seguimiento
médico regular de cada estudiante. Este
enfoque integral es crucial para prevenir
el abandono escolar, un problema
comun en la region debido a la falta de
recursos basicos.

|mpacto del Financiamiento de Utebo

La contribucion financiera del Ayunta-
miento de Utebo ha sido vital para la
implementacion y éxito del proyecto. Su
generosidad no solo ha proporcionado
los medios necesarios para llevar a cabo

estas actividades, sino que también ha
reafirmado la importancia de la colabo-
racion entre organizaciones y entidades
gubernamentales para superar desafios
educativos.

Agradecimientos y Compromiso
Continuo

Extendemos nuestro mas sincero
agradecimiento al Ayuntamiento de
Utebo por su apoyo indispensable. Este
proyecto no es solo una intervencion
educativa; es una declaracion de nuestra
Creencia compartida en la dignidad
y el potencial de cada joven. Juntos,
estamos sembrando las semillas de un
mundo mas justo y equitativo, demos-
trando que la educacion es el camino
mas seguro hacia la sostenibilidad y el
éxito a largo plazo.

Agradecemos a todos los que
han hecho posible este proyecto y
reiteramos nuestro compromiso de
seguir trabajando para garantizar que
cada nifio y nifa tenga la educacion que
merece.

Gracias por ayudarnos a hacer de
este mundo un lugar mas justo y
lleno de oportunidades para todos.
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Luces de Esperanza: Avanzando hacia un Futuro Educativo en Esteli con el Apoyo
de la Diputacion Provincial de Zaragoza

Una Alianza Transformadora

En las vastas y verdes extensiones de
Esteli, Nicaragua, un proyecto ambicioso
y esperanzador se esta llevando a cabo
gracias a la colaboracion esencial entre
la Fundacién Mas Vida, su socio local
COPAED vy el decisivo apoyo financiero
de la Diputacion Provincial de Zaragoza.
Este proyecto, que se inserta en el
corazén de las comunidades rurales,
no solo busca iluminar el camino de
la educacién para los nifios y niflas
sino también fortalecer la estructura
educativa regional para un futuro mas
prometedor.

Ejes del Proyecto

El proyecto "Promocién de la salud
y acceso a la escolarizacién en las
comunidades rurales de Estel" es un
testimonio de un esfuerzo integral que
combina educacioén, salud y desarrollo
comunitario. Se focaliza en:

1. Educaciéon Accesible: Proporcionando
materiales escolares y didacticos esen-
ciales, aseguramos que la falta de re-
cursos no sea un obstaculo para el
aprendizaje continuo de los estudiantes.

2. Nutricion y Salud: A través de
refuerzos alimentarios y cuidados sa-
nitarios, se previene la desnutriciéon vy
se promueve un desarrollo saludable y
robusto de los ninos y nifias.

3. Capacitacion y Sensibilizacion: Pro-
movemos la equidad de género y ges-
tionamos la diversidad cultural desde la
nifiez, preparando el terreno para una
sociedad mas inclusiva y tolerante.

Un Compromiso Reconocido

La contribucién de la Diputacion
Provincial de Zaragoza ha sido
fundamental. Sin su apoyo, los desafios
logisticos y financieros de alcanzar a las
comunidades mas aisladas habrian sido

insuperables. Este financiamiento no
solo ha facilitado los recursos materiales
sino que también ha permitido la
implementacion de programas educa-
tivos que son cruciales para el éxito a
largo plazo del proyecto.

Agradeoimiento y Vision a Futuro

Desde la Fundacién Mas Vida, ex-
tendemos nuestro mas profundo
agradecimiento a la Diputacion Pro-
vincial de Zaragoza por su generosa
contribucién y su compromiso continuo
con la mejora de la calidad de vida y
educacion en Nicaragua. Este proyecto
no solo estd cambiando vidas hoy sino
que esta sembrando las semillas para
un futuro mas brillante.

Un Futuro Brillante

A medida que avanzamos, nuestro
compromiso sigue firme y nuestra vi-
sién clara. Con el apoyo de socios
comprometidos y la comunidad global,
continuaremos luchando por un mundo
donde cada nifio y nifia tenga la oportu-
nidad de aprender, crecer y prosperar.

Gracias a la Diputacion Provincial
de Zaragoza, Esteli avanza hacia
un futuro donde la educacion es la
llave para el desarrollo sostenible.

ICARAGUA
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En Fundaciéon Mas Vida estamos comprometidos con ofrecer educacién y salud a los niflos mas
necesitados en Nicaragua. Nuestro proyecto actual se centra en proporcionar acceso a educacion
basica de calidad para 96 nifios y nifias en el empobrecido barrio de Jono Rodriguez, en el corazén
de Esteli. Con tu apoyo, podemos asegurar un futuro brillante para estos nifios, que de otro modo no
tendrian acceso a los recursos educativos basicos.

Jlue Kacemos Exactamente?

Nuestro proyecto incluye la entrega de material escolar indispensable,
suplementos alimenticios para combatir la desnutricién y servicios de
salud esenciales como vacunas y controles médicos regulares. Estos
esfuerzos conjuntos estan disefiados para eliminar las barreras que
impiden a estos nifos asistir a la escuela y aprender en un ambiente
seguro y saludable.

bultiva ef Gambio con Nosolros

Tu contribucién es crucial. Con ella, podemos comprar mas libros,
materiales didacticos, y asegurar meriendas saludables que
mantengan a los nifios energizados y listos para aprender. También
nos permitira mantener el programa a largo plazo, asegurando que la
educacion continue llegando a quienes mas la necesitan.

bada Gota Guenta

¢ Sabias que puedes hacer una gran diferencia con solo un pequefio
gesto? Donar a través de Bizum es rapido, facil y seguro. Con solo
unos pocos clics, puedes enviar tu ayuda directamente a quienes
mas la necesitan.

@YECTOS



Para hacer tu donacién, simplemente usa nuestro
codigo Bizum: 01350.

No importa la cantidad, cada euro cuenta. Ademas,
compartir esta informacion en tus redes sociales
puede amplificar el impacto y ayudarnos a alcanzar
mas corazones dispuestos a ayudar.

Inete 2 Nuestra Nisidn

Con cada contribucién, no solo estas ayudando
a financiar recursos esenciales, sino que estas
invirtiendo en el futuro de estos nifios y de
su comunidad. Estas dando algo mucho mas
valioso que dinero; estas regalando esperanza y
oportunidades.

noticias breves

Talleres "Alumnado por la Igualdad”

Fundacién Mas Vida, celebra
el éxito de los talleres
"Alumnado por la Igualdad",
realizados en abril. Estos
talleres, parte de la iniciativa
"Aragon en el Camino hacia
la Igualdad de Género", han
dejado una huella imborrable
en la comunidad educativa
de los institutos Juan de
Lanuza y Miguel Catalan.
Con una mirada critica hacia
la masculinidad hegeménica
y el patriarcado, los eventos promovieron un didlogo
transformador y educativo. Estos encuentros son ejemplos
vivientes de como la educaciéon puede moldear perspectivas
y forjar la igualdad de género desde las aulas. La serie de
talleres ya esta disponible en nuestro canal de YouTube,
permitiendo a todos ser parte de esta jornada hacia un

futuro mas equitativo.e
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Ensefianza con Equidad: Fundacion Mas Vida Impulsa el
Dialogo Educativo en la Universidad de Zaragoza

En una exhibicion vibrante de compromiso con la igualdad
de género, la Fundacion Mas Vida ha llevado a cabo dos
eventos enriquecedores, ya disponibles en nuestro canal de
YouTube www.youtube/c/FundacionMasVida.

En abril, desmontamos mitos con "Transformando Cuentos:
Herramientas para Trabajar los Cuentos de Hadas desde

la Mirada de Género en el Aula", explorando el impacto de
género en la educacion. El seguimiento en mayo con "De

la Reflexion a la Accion”, doté a docentes con estrategias
practicas para la integracion

de la igualdad de género SIS e

en sus aulas. Ambas = g
jornadas, celebradas en la k" TR
Facultad de Educacién de wﬁ ¥

la Universidad de Zaragoza,

marcan hitos en nuestra . J
misién de construir una '
ensefianza igualitaria y
son un reflejo de nuestro
enfoque proactivo en la

|

educacion inclusiva.e
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Contacta con Teresa Abadia, . :
Responsable de los CUALQUIER AYUDA POR
Testamentos Solidarios PEQUENA QUE SEA

CONTRIBUYE A MEJORAR
LA VIDA DE ESTAS
FAMILIAS

+34-976-23-90-44



https://www.fundacionmasvida.org/legados-y-seguros-solidarios/
https://www.fundacionmasvida.org/legados-y-seguros-solidarios/

